
Sophie - Scholl -
Schule  

 
Ganztagsprogramm 

 

1. Halbjahr 

2025 / 2026 
 



Über das Ganztagsprogramm: 

 

In diesem Heft erhältst du einen Überblick 
über die Nachmittagsangebote der Sophie-
Scholl-Schule. 

 

Überlege dir gut, auch zusammen mit dei-
nen Eltern, an welchen AGs du gerne teil-
nehmen möchtest! Deine Eltern können 
dich dann mit dem Anmeldeformular in  
diesem Heft für eine AG anmelden.  

Wenn du dich für ein Angebot entscheidest, 
verpflichtest du dich für dieses Halbjahr an 
dieser AG teilzunehmen.  

 

Wenn du einmal nicht an der AG teilneh-
men kannst, weil du zum Beispiel zum Arzt 
gehen musst oder krank bist, muss dein 
Fehlen schriftlich durch deine Eltern ent-
schuldigt werden! 

 

 

Die Angebote starten am Montag,  

den 25.08.2025 !!! 
 



Anmeldung zum Ganztag... 
 

Für die Klassen 5 und 6 ist der Ganztag einmal in 
der Woche verpflichtend. 

Bitte bedenke, dass du dich für das gesamte Halb-
jahr anmeldest! Wenn du dich für eine AG ent-
scheidest, bist du bis zu den Zeugnissen für die 
AG angemeldet.  

 

Trage dafür bitte deinen Namen und deine Klasse 
ein und darunter die Nummer der AG, für die du 
dich entschieden hast!  

Dein Zweitwunsch ist wichtig, falls die AG deines 
Erstwunsches schon voll ist.  

 

Falls du an keiner AG, sondern nur an der Individu-
ellen Lernzeit teilnehmen möchtest, trägst du dich 
nur im mittleren Bereich ein.  

 

 

 

Beeile dich!  

Die Plätze in den AGs sind begrenzt!  



Zeitlicher Ablauf des  

Ganztagsprogramms: 

 
 

Mittagspause / Mittagessen 

12:50 Uhr —13:30 Uhr 

 

ILZ (Individuelle Lernzeit) 

13:30 Uhr — 14:00Uhr 

In der ILZ werden unter Anleitung Hausauf-
gaben angefertigt, für Arbeiten gelernt oder 
Lernaufgaben bewältigt. 
 

Ganztagsangebote / AG‘s 

14:15 Uhr — 15:30 Uhr 
 

Betreuung 

15:30 Uhr— 16:00 Uhr 

 



Montag:  1. „Chill dich fit"     

   2. Fußball 

   3. Schülerzeitung 

Dienstag:  4. Minigolf   

   5. Sei kreativ!  

   6. Spiele/Gesellschaftsspiele 

   7. Gestalten mit Ton 

Die Angebote im Überblick 

Mittwoch:  8. Fußball 

   9. Lego-Welt 

   10. Mofa 

   11. Lesen 

Donnerstag:   12. Ballsport 

    13. Jungengruppe 

    14. Schwimm-AG  

          für Mädchen  

 

        



AG-Nr. 1  „Chill dich fit"  

Runterkommen, wohlfühlen, neue Energie tanken! 

Manchmal ist einfach alles zu viel: Schule, Hausaufga-
ben, Termine… und zack – der Kopf ist voll! 
In dieser AG lernen wir, wie du deinen Kopf wieder frei 
bekommst und dich so richtig entspannst zum Beispiel 
bei einer Fantasiereise. 
.  

Wer?       Frau Meyer 

Wann?    Montag 

Montag  

AG-Nr. 3  Schülerzeitung 

Das Ziel: Regelmäßig eine Schülerzeitung veröffentlichen. 
Aber wie macht man das überhaupt? Wir recherchieren, su-
chen Themen, machen Fotos, führen Interviews durch und 
schreiben Artikel. Dabei orientieren wir uns an dem, was 
Euch als Schülerinnen und Schüler interessiert. Ihr solltet 
großes Interesse am Verfassen von Texten haben und gerne 
im Team arbeiten. Die AG ist ab Klasse 6 

Wer?  Frau Westermann 

Wann? Montag 

 

 

 

AG-Nr. 2 Fußball  

Wir kicken und spielen Fußball in der Halle 
(Regenbogenschule) oder draußen auf dem  
Kunstrasenplatz.  
 
Bitte Sportsachen mitbringen, sonst könnt ihr  
leider nicht mit machen! 
 
Wer?  Herr Ritterbusch  

Wann? Montag 



AG-Nr. 4 Minigolf 

Minigolf macht Spaß! 

Wie spielt man eigentlich Minigolf? 

In dieser AG lernt ihr, wie man richtig Minigolf wie ein 
Profi spielt. Wir spielen auf der Minigolfanlage. 

GM Hütte, Südring 43. Bei schlechtem Wetter spielen 
wir in der Sporthalle Glückauf. 

Wer?  Herr Ingenpass  / Frau S. Möller 

Wann? Dienstag 

AG-Nr. 5 KREATIV 

Malen, schneiden, kleben, Schmuck herstellen, kleine 
Geschenke basteln - unserer Kreativität sind keine 
Grenzen gesetzt. Wir probieren verschiedenen Materi-
alien aus und legen los!  

Wer?  Frau Diekhoff 
Wann? Dienstag 

Dienstag 

AG-Nr. 6 Spiele/Gesellschaftsspiele 

Wir werden viele Spiele ausprobieren:  

Gesellschaftsspiele, Dart und Kicker, bei schönem 
Wetter draußen spielen. 

 

Wer?   Frau Tietsch  

Wann?   Dienstag 

 



Mittwoch 

Dienstag 

AG-Nr. 7 Ton-AG  

Ihr habt Lust, euch mit Ton auszutoben? Wir arbeiten 
mit diesem tollen Material und gestalten unterschiedli-
che Dinge.  

Wer?  Kunstschule Paletti & Vera Lakmann 

Wann: Dienstag  

AG-Nr. 9 LEGO-Welt 

"Hier sind kreative Profis gefragt!“ In dieser AG kannst 
du mit deinen eigenen Händen eine ganze Stadt er-
schaffen und ganz nebenbei coole Sachen lernen!  
 

Wer?  Frau Lakmann 

Wann? Mittwoch 

AG-Nr.8 Fußball  

Wir kicken und spielen Fußball immer draußen auf 
dem Kunstrasenplatz.  
 
Bitte Sportsachen mitbringen, sonst könnt ihr  
leider nicht mit machen! 

Wer?  Herr Kolfen 

Wann? Mittwoch 



 Mittwoch 

AG-Nr. 10  Mofa-AG 

In dieser AG könnt ihr euch die offizielle Mofa-
Prüfbescheinigung (Führerschein)  erarbeiten!  

Die AG ist verpflichtend für zwei Halbjahre und  

nur für SchülerInnen, die im Laufe der AG das  

15. Lebensjahr erreichen! 
 
Wer?  Herr Ingenpass  
Wann? Mittwoch 

Kosten?    50 Euro bei Anmeldung 

Jeder bekommt eine App (Lernsoftware), die  

Dir dabei hilft, dich sicher auf die theoretische  

Führerscheinprüfung  

vorzubereiten! 

Bitte Handschuhe und 
Sturmhaube mitbringen, 
sonst dürft ihr nicht fahren! 

AG-Nr. 11 Lesen 

Lesen heißt, wandern zu gehen in ferne Welten. 
Komm mit mir auf die Reise und erlebe ein fantasti-
sches Abenteuer! Wir lesen gemeinsam ein weltbe-
rühmtes Buch, reden über den Inhalt und erfahren vie-
le weitere spannende Dinge!  

Wer?  Frau Kogge 

Wann? Mittwoch 



AG-Nr. 13 Jungengruppe 

Wir machen Jungen-Sachen und finden vorher raus, 
was Jungen eigentlich sind. 

Wer?  Herr Sauer 

Wann?  Donnerstag 

AG-Nr. 14  Schwimmen für Mädchen  

Plitsch, Platsch, Pinguin. Schwimm-Spaß im Pa-
noramabad. Bist du ein Mädchen und möchtest 
dich im Wasser gerne wohler fühlen, deine 
Schwimmfähig verbessern oder hast einfach Spaß 
am Schwimmen? Sei dabei, ich freu mich auf eine 
fröhliche Mädchentruppe und viel Bewegung.  

Wer?  Frau Roß 

Wann? Donnerstag 

Donnerstag 

AG-Nr. 12 Ballsport 

Wir spielen Ballspiele in der Sporthalle. 

Bitte Sportsachen mitbringen, sonst könnt ihr  
leider nicht mitmachen! 

Wer?  Herr Weßeler 

Wann? Donnerstag 



 

Bei Abwesenheit Ihres Kindes 

Sollte ihr Kind einmal nicht an einer  AG  
oder der Individuellen Lernzeit  

teilnehmen können, müssen Sie es  
abmelden.  

 

Das geht entweder schriftlich oder  

telefonisch an der Hauptstelle unter  

05401- 41396. 



 Das Mittagessen: 

 

Du kannst an vier Tagen in der Woche 
(Montag bis Donnerstag) hier in der Schule 
essen! 

Das Mittagessen wird von der „Menseria“ 
aus Dissen geliefert. Damit verbunden ist 
ein Bestell– und Bezahlverfahren, das  
komplett digital abgewickelt wird. Laden Sie 
bitte dafür die App „i-Net-Menü“ auf Ihr  
Handy. Alle weiteren Informationen entneh-
men Sie bitte dem beiliegenden  
Flyer der „Menseria“. 

 

 
 
Eine Mahlzeit kostet  
4,20 Euro.  
 

Ausnahmen gibt es für Schülerinnen und 
Schüler, die einen Familienpass haben. 
Diese zahlen 2,20 Euro.  

Oder ihr habt einen Gutschein aus dem  
Bildungspaket eingereicht. Ist das bei euch 
der Fall, zahlt ihr für das Essen nichts. 
 



 ACHTUNG! ACHTUNG! ACHTUNG! 

 

Alle Schüler der 5. und 6. Klassen sind 
verpflichtet, mindestens einmal in der  

Woche am Ganztagsprogramm  
teilzunehmen! 

Jede Schülerin und jeder Schüler aus  
diesen Klassen muss sich also mindestens 

eine AG aussuchen und sich dafür  
anmelden! 

 

 

 

Alle in diesem Heft aufgeführten AG`s  
- außer die Minigolf-AG (Minigolfanlage) 

und die Fußball-AG am Montag 
(Regenbogenschule) - 

finden in der Hauptstelle der  
Sophie-Scholl-Schule  

(Kirchstraße 4, Alt-GMHütte)  

statt.  

 

  

 

 



 

 

 

 

Hauptstelle 

Kirchstraße 4 

49124 Georgsmarienhütte 

Ruf: 05401-41396 

Fax: 05401-871445 

E-Mail: hs-sophiescholl@osnanet.de 
 

 
Außenstelle 

Zur Waldbühne 10 

49124 Georgsmarienhütte 

Ruf: 05401-5338 

Fax: 05401-871846 


